
Herbst Obst Topfenrezepte Vegetarisch

Die	Birnen	waschen	und	in	Scheiben	schneiden.	Die	Birnenscheiben	mit	Zitronensaft
beträufeln	und	zur	Seite	stellen.	Die	Eier	trennen	und	das	Eiweiß	zu	Eischnee	schlagen.
Die	Eigelbe,	Topfen,	Frischkäse,	Birnenmus	und	Grieß	glattrühren.	Den	Eischnee
unterheben.		Eine	ofenfeste	Auflaufform	buttern	und	mit	Semmelbröseln	auskleiden.
Die	Topfenmasse	gleichmäßig	in	die	Form	gießen	und	mit	den	Birnenscheiben	belegen.	
Den	Birnen	Topfen	Auflauf	im	vorgeheizten	Ofen	bei	175	°C	Heißluft	für	rund	50
Minuten	backen.	Mit	etwas	Birnenmus	garniert	servieren.
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