Nah'&Erisch

[ ]
Focaccia

i i esepe J{ e J Gartnparty J Grten Y taienisch

Zubereitung ©

Mehl sieben und mit den Erdapfeln mischen. Milch und Hefe
glattrihren. Honig, Ei, Salz dazugeben und alle Zutaten mischen.
Abgedeckt ca. 45 Minuten gehen lassen.

Arbeitsflache mit Ol bestreichen und den Teig da- rauf stiirzen,
halbieren und mit den Fingern in Form bringen. Mit grobem Salz und
Rosmarin bestreuen - kurz rasten lassen. AnschliefSend bei 180 °C
etwa 15 Minuten goldgelb am Pizzastein backen.

Zutaten

800 g Universal-Mehl
450 ml lauwarme Milch
40 g Hefe

1 EL Honig

1 MS Salz

1 Ei

250 g gekochte, geriebene
Erdépfel


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=fruhling
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=gartenparty
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=grillen
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=italienisch
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