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Wintersalat

Rezept-Gewinnspiel m
Zubereitung °

Den Vogerlsalat waschen & auf Tellern eine Faustgrof3e Portion
anrichten. Die Pinienkerne anrdsten. In einer Pfanne Zucker
karamellisieren die Walntisse darin wélzen. AnschlieBend auskiihlen
lassen.

Die Birnen schélen und in Spalten schneiden. Auf dem Salat mit den
Walnissen, Pinienkernen und Prosciutto verteilen.

Fiir das Dressing: 50 ML Olivendl mit 20 ML Balsamico, 2 TL Senf mit

Salz & Pfeffer & nach Wunsch mit Krdautern in ein Glas mit Deckel ftllen.

Ordentlich durchschiitteln bis eine samige Fliissigkeit entsteht.

Zum Schluss den Salat marinieren & mit frischem WeiRbrot servieren.

Zutaten

500 g Vogerlsalat
3 Birnenen
Pinienkerne
Prosciutto
Walniisse

Zucker

Fiir das Dressing:
Honig
Estragonsenf
Olivenol

weiller Balsamico


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=rezept-gewinnspiel
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