Nah'&Erisch

Nah&Frisch

Gerostete Knodel mit
Schwammerl

Zubereitung ° Schwierigkeit: @ @ O O O

Zutaten

. . T . . 500 g Pilze
Schwammerl putzen und Zwiebel und Pilze blattrig schneiden. Zwiebel

in Ol glasig braten, dann Schwammerl dazugeben und braten. Die 2 Semmelknddel
Semmelknédel wiirfeln und mitbraten. Petersil, Majoran und etwas Salz

1/2 roter Zwiebel
zugeben. Die Eier ebenfalls mit etwas Salz verquirlen und tiber die

Kndodel-Ei Mischung geben. Heil servieren, wenn das Ei gestockt ist. 2 Stk. Eier
Dazu passt perfekt ein Salat mit Kernol. 1 EL Petersilie (frisch oder
TK)

1 EL Majoran (getrocknet)
Salz

Olivendl


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=hausmannskost
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=herbst
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=vegetarisch
https://www.nahundfrisch.at/

