Nah'&Erisch

Muffins mit Zitronenglasur
Criniing I Jause

ZUBEREITUNG ° SCHWIERIGKEIT: @ @ O O O

Danone Dany Sahne Vanillepudding verrihren, in eine Schissel
fullen. Den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze (Umluft: 160 °C)
verheizen. 12 Papierférmchen auf die Mulden eines Muffinbleches
verteilen. FUr den Teig die weiche Butter mit Zucker auf hdochster
Geschwindigkeit aufschlagen. Die Eier einzeln unterrihren.
Weizenmehl und Backpulver unterheben.

Je 1 EL Teig in die Formchen flllen, dann den Vanillepudding
gleichmaBig auf die 12 Férmchen aufteilen. Erneut je 1 EL Teig in
die Mulden geben. Die Muffins

im vorgeheizten Ofen fUr ca. 20 Minuten backen. Auf einem
Kuchengitter auskihlen lassen. Fir die Glasur zuerst die Zitronen
hei3 abwaschen und von der Hilfte der Zitronen die Schale
abreiben. Danach alle Zitronen ein paar Mal mit Druck Uber die
Arbeitsflache rollen und auspressen.

Nun den Puderzucker in eine Schissel sieben, den Zitronensaft
dazugeben und mit einem Schneebesen glattrihren und den
Zitronenabrieb einriihren. Die fertige Zitronenglasur auf die
abgeklhlten Muffins verteilen.

ZUTATEN

Fir den Teig:

2 Becher Danone Dany
Sahne Vanillepudding

150 g weiche Butter 150 g
Zucker

1 Pkg. Vanillezucker
3 Eier

170 g Weizenmehl
1TL Backpulver

Fir die Glasur:

2 kleine Bio-Zitronen

250 g Puderzucker
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