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In einer Schiissel die Butter schaumig schlagen, dabei nach und nach
den Honig zufligen. Das Ei ebenfalls zugeben und 1 Minuten 80 g Zimmerwarme Butter
unterriihren. Dann Tee, Kakao, Zimt, Vanillezucker, Salz und gemahlene
Niisse untermengen. Das Mehl und das Backpulver sieben und 200 g fliissiger Honig
vorsichtig unterheben. Alles auf der leicht bemehlten Arbeitsflache zu UE

i

einem glatten Teig verkneten und diesen zu Rollen formen (@ 3-4 cm).
Die Teigrollen in Frischhaltefolie wickeln und tiber Nacht kaltstellen. Am

nachsten Tag den Backofen auf 180 °C vorheizen und ein Backblech mit 4 EL starker schwarzer Tee

Backpapier auslegen. Die gehackten Haselniisse auf einen flachen Teller 112 TL Kakaopulver
geben. Das Eiweil} verquirlen und die Teigrollen damit auf allen Seiten

bestreichen. Diese dann in den Niissen wenden, bis sie rundum bedeckt 1 TL gemahlener
sind. Die Teigrollen in 3 mm diinne Scheiben schneiden und i

nebeneinander auf das Blech legen. Die Haselnusstaler in den Ofen Zimt

geben und 15 Minuten hellbraun backen. AnschlieBend mit dem

1 .
Backpapier vom Blech auf ein Kuchengitter ziehen und abkiihlen lassen. /2 TL Vanillezucker

1 Prise Salz

80 g gemahlene
Haselnusskerne

200 g Vollkornmehl

plus etwas fiir die
Arbeitsflache

1 TL Backpulver

60 g gehackte
Haselnusskerne

1 Eiweild


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=kekse
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=weihnachten
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=winter
https://www.nahundfrisch.at/

