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Gottfried Knell

Geflilltes Brathendl mit
Sommersalat

ZUBEREITUNG ° SCHWIERIGKEIT: @ @ @ O O

Das Huhn waschen, trocken tupfen und mit dem Brathuhn
Gewdlrz gut einreiben. Fur die Fllle die Semmelwdrfel mit der
Milch, den Eiern und den Gewlrzen vermischen. Das Huhn damit
fillen und mit einer Spicknadel die Offnung verschlieBen.

In eine Bratenform geben, mit Butter bestreichen. Bei 180 °C
Umluft eine 34 Stunde im Rohr braten. Das Huhn wenden mit %2 L
Wasser begieBen und eine weiter 3 Stunde braten.

Flr den Salat das GemUse putzen und in Scheiben bzw. Wirfeln
schneiden, mit den Gewiirzen, Essig und Ol abschmecken und
mit Schnittlauch garnieren.

ZUTATEN

1 Bio Huhn

Brathuhn Gewdirz

2 Eier

1/8 L Milch

2 Pkg. Semmeln Wirfel
2 dag Butter

Salz

Majoran

Frischer Petersilie

Muskatnuss

1 Gurke

3 Tomaten
Y2 Zwiebel
1 Paprika
Gewdlrzsalz
Oregano
Essig

o]l

Schnittlauch


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=geflugelgerichte
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=hausmannskost
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=kalorienarm
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=mannerrezepte
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=sommer
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=vatertag
https://www.nahundfrisch.at/

