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Filetgeschnetzeltes Art
Stroganoff

Fleischgerichte Schnelle Kiiche m

Zubereitung ° Schwierigkeit: @ @ ® O O

Zutaten

. . . . 1 Pkg. Maggi Fix fiir Puten
Schweinefilet waschen, trocken tupfen und in Streifen schneiden.

Paprikaschote waschen, Kerne und weie Innenhéute entfernen und in Geschnetzeltes
Streifen schneiden. Zwiebel putzen und halbieren, in Scheiben o
schneiden. Champignons putzen und in Scheiben schneiden. In einer 400 g Schweinefilet

Pfanne Ol heiR werden lassen. Schweinefiletstreifen darin rundherum
goldbraun anbraten, herausnehmen und warm stellen. Im Bratensatz
Zwiebel kurz anbraten, Paprika und Champignons dazugeben und ca. 5
Minuten mitbraten.

200 g Champignons

1 rote Paprikaschote (200 g)

In einem Messbecher Wasser, Schlagobers und MAGGI FIX fiir Puten 1 Zwiebel (120 g)
Geschnetzeltes verriihren und in die Pfanne zum Gemiise gieRen,
aufkochen. Filetstreifen zugeben und zugedeckt ca. 10 Minuten bei 100 ml Schlagobers

geringer Hitze garen. Dazu schmecken Spaétzle oder Reis.
300 ml kaltes Wasser
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