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Gegrillte Hithner-
Saltimbocca mit Wedges &
Pesto

ZUBEREITUNG ° SCHWIERIGKEIT: @ @ @ O O

Fir die Saltimbocca: Die Hihnerbrustfilets in fingerdicke Stiicke
schneiden. Den Parmaschinken in Streifen schneiden.

Die HUhnerfilet Streifen im Grill Gefligel Gewlirz einreiben, mit
den Salbeiblattern belegen und anschlieBend mit dem
Parmaschinken umwickeln. Die Saltimbocca mit Ol betrdufeln
und dem heifBen Grill 5-7 Minuten pro Seite grillen.

Wegdes: Die Kartoffeln waschen und in Wedges schneiden. Die
SuBkartoffeln waschen, schilen und in Scheiben schneiden. Das
Gewlirz mit dem Ol vermischen. Die Wedges im Gewdirzél
marinieren.

Den Grill auf 180 °C vorheizen. Die Wedges in einem Korb am
GrillspieB oder alternativ in einer Grilltassen fir 35 - 40 Min. bei
indirekter Hitze grillen. Die Wedges vor dem Servieren mit Salz
abschmecken.

Pesto: Die getrockneten Tomaten, den Knoblauch und die
Pinienkerne im Mixer purieren. Den Parmesan, sowie das Olivendl
einrihren und mit Salz sowie Pfeffer wiirzen. Wenn das Pesto zu
dick ist, kann man optional einen Schuss Wasser hinzufligen und
es erneut plrieren. Die Hihner-Saltimbocca mit Wedges sowie
dem Pesto servieren.

ZUTATEN

4 groBe Huhnerbrustfilets
4 EL Olivenél

200 g Parmaschinken
8-10 Salbeiblatter

2 TL Kotanyi Grill Geflugel
Gewdlrzzubereitung

Kotanyi Pfeffer schwarz
Wedges:
4 groBe Kartoffeln

4 mittelgroBe
SuBkartoffeln

2 EL Olivenol

2 TL Kotanyi Grill GemUse
Gewdlrzzubereitung

Pesto:

250 g getrocknete
Tomaten in

Olivenol

2 Knoblauchzehen

2 EL Pinienkerne

3 EL Parmesan (gerieben)
40 ml Olivendl

1/4 TL Kotanyi Grill
Barbecue Gewdlrzsalz
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