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Zubereitung °

Das Obst waschen, putzen und in mundgerechte Stiicke schneiden. Den
Saft von den Zitronen und den Sirup in einer groBen Schiissel verriihren,
das Obst vorsichtig darunter mischen und mit Activia Creme-Genuss
garnieren.

Tipp: Mit gerostete Mandelblattchen verfeinern

Zutaten

750 g Frische Friichte der
Saison

2 Zitronen
2 EL Ahornsirup

1 Pkg. Danone Activia
Creme-Genuss


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=kalte-kuche
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=susse-gerichte
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=vegetarisch
https://www.nahundfrisch.at/

