Nah'&Erisch

Heidelbeer-Tarte

D D D D

ZUBEREITUNG °

FlOr den Mirbeteig Mehl mit Zucker in einer Schissel mischen.
Butter in Stlickchen und 2 EL eiskaltem Wasser dazu geben. Mit
den Handen zu einem glatten Teig verkneten. Tarte- oder Pieform
(26 cm Durchmesser) einfetten. Teig auf einer bemehlten
Arbeitsflache ausrollen und die Form damit auskleiden. Fir 1
Stunde in den Kihlschrank stellen.

Zitrone waschen, Schale abreiben. Teigboden im vorgeheizten
Backofen bei 200 Grad ca. 20 Minuten backen. AnschlieBend die
Heidelbeeren auf den Teig geben und darlber Zitrone, Zucker und
Mandeln gleichmaBig verteilen und weitere 15 Minuten backen.

ZUTATEN

G

200 g Mehl
50 g Zucker
150 g kalte Butter

300 g frische oder
tiefgefrorene Heidelbeeren

1 Zitrone unbehandelt
2 EL Zucker

80 g geriebene Mandeln


https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=brotgeback
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=fruchte
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=kuchen
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=sommer
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=susse-gerichte
https://www.nahundfrisch.at/kochideen?tag=torten
https://www.nahundfrisch.at/

